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Betreuungskonzept 
 

Zielgruppe  

 

In unseren sozialtherapeutischen Wohngruppen begleiten wir erwachsene 

Menschen, die auf Grund psychischer Belastung auf Unterstützung in der 

Lebensgestaltung angewiesen sind. 

 

Haus 

Wir sind eine vergleichsweise kleine Institution mit drei Wohngemeinschaften in 
verschiedenen Häusern und Standorten mit insgesamt 31 Plätzen. Zum Angebot 
zählt das Atelier 5B unter dem Motto „zäme schaffe zäme sii“.  
Zwei Wohngruppen und das Atelier befinden sich in Derendingen, die dritte an 
zentraler Lage in Balsthal. Jedes Haus ist von einem schönen und grossen Garten 
umgeben. 

 
Beziehungsgestaltung mit den Bewohner*innen und Atelierbesucher*innen 

 

Wir gehen mit der Lebensbewegung des Einzelnen. Zusammen gestalten wir unser 

tägliches Leben würdevoll, mit Neugierde und Kreativität. Wir stärken den Mut für 

den eigenen Weg und das eigene Tempo. Wir fordern heraus, streiten und 

versöhnen uns, denn authentisch sein ist uns wichtig. Wir bieten Verlässlichkeit, 

Verbindlichkeit und Kontinuität und pflegen einen bewussten und respektvollen 

Umgang mit Nähe und Distanz. Unser Anliegen ist, ein Verantwortungsgefühl aller 

Beteiligten für das gemeinschaftliche Leben zu wecken. 

Jede Bewohner*in und Atelierbesucher*in wird während des Aufenthaltes von einer 

Bezugsperson begleitet. Es finden regelmässig Standortgespräche statt. 

 

Team 

Wir sind ein buntes, multiprofessionelles Team mit vielfältigen Qualifikationen. Die 
freundschaftliche Zusammenarbeit ist für uns der Schlüssel zur Kooperation 
innerhalb des jeweiligen Teams und zwischen den einzelnen Standorten. 
Zusammen kümmern wir uns um eine gute Stimmung. Wir begegnen uns auf 
Augenhöhe, pflegen eine Kultur des Vertrauens und streben den Konsens bei 
Entscheidungen an. Wir gehen davon aus, dass professionell Tätige dann 
besonders hilfreich sind, wenn sie als Menschen spürbar sind und sich nicht hinter 
der Maske des Helfers verstecken. Wir arbeiten mit Angehörigen, Institutionen, 
Facheinrichtungen, öffentlichen Instanzen, Ärzten und Behörden zusammen. Wir 
bieten auch Ausbildungsplätze an. 
 

Aufnahmekriterien 

  

Die Bewohnerinnen und Bewohner bringen die Bereitschaft mit, sich in die jeweilige 

Gruppe einzufügen, am Tagesgeschehen teilzunehmen, sich an die vereinbarte 

Tagesstruktur zu halten sowie an den Vereinbarungen zu arbeiten. Der Eintritt 

basiert in der Regel auf Freiwilligkeit. Wir beherbergen aber auch Menschen, bei 

denen eine FU ausgesprochen wurde. Bei der Aufnahme muss eine 

Kostengutsprache oder eine Kostenübernahmegarantie vorliegen. Personen in 
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akuten Krisen, mit schwerer Suchterkrankung sowie Personen, welche gewalttätig 

sind, können nicht aufgenommen werden.  

 

Austritt/Ausschluss 

  

Der Vertrag kann jederzeit von den Parteien unter Einhaltung einer einmonatigen 

Kündigungsfrist aufgelöst werden. Die Kündigung muss schriftlich zum Ende des 

Monats erfolgen. In Ausnahmefällen, z.B. Übertritt in eine andere Institution, kann 

das Verfahren abgekürzt werden. Grobe Verstösse gegen die Vertragsbedingungen 

oder die Wohnvereinbarung (z.B. bei Gewaltanwendung, sexuellen Übergriffen, 

Missbrauch von Betäubungsmitteln) führen zu einer fristlosen Kündigung mit 

sofortigem Ausschluss.  

 

       Sicherheit 
 

Beim Eintritt, während den ersten Aufenthaltstagen, wird die Bewohner*in von der 

Bezugsperson in die Sicherheitsmassnahmen eingeführt. 

 

Angebote 

 

Villa Rosentau - geschützte Wohnform  
 
Die Villa Rosentau besteht aus einem schmucken, neurenovierten Haus und einem 
mehrstöckigen Neubau. Die beiden Häuser sind verbunden und bilden den Kern der 
Institution. Sie liegen mitten im Dorf von Derendingen und sind mit ÖV gut 
erreichbar.  
Wer hier zuhause sein möchte, ist auf eine Betreuung rund um die Uhr angewiesen 
und möchte in einem neugestalteten Lebensraum, Herzlichkeit und Anerkennung 
kombiniert mit Professionalität erleben.  
 
Haus Magnolia- Selbständigkeit 
 
Wer sich für das Haus Magnolia entscheidet, legt Wert auf Ruhe in einer 
naturnahen Umgebung in Balsthal und fühlt sich bereit, mit anderen in einem 
unkomplizierten Ambiente zusammen zu wohnen, mit einer professionellen 
Begleitung bis in die Abendstunden hinein. 
 
Wohngemeinschaft Viva - Zuhause sein  
 
Wer sich einen Platz in der Aussenwohngruppe Viva aussucht, wünscht sich eine 
Begleitung für mehrere Stunden an den Wochentagen. Die Wochenenden werden 
eigenverantwortlich strukturiert. Hier lebt und arbeitet man gerne selbständig, ist 
aber auch situativ auf Unterstützung angewiesen und möchte nicht ganz allein in 
einer Wohnung sein.  
 
Wohnbegleitung – Einzelwohnungen in Selbständigkeit  
 
Für Bewohner*innen, welche sich soweit stabilisiert haben, dass eine 
selbständigere Wohnform in Frage kommt, bieten wir die Möglichkeit der 
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Wohnbegleitung in eigener Wohnung an. Der Betreuungsumfang beträgt bis zu vier 
Stunden pro Woche. 

 
 
Atelier 5B 
 
Gestalterische Fähigkeiten liegen oft brach und werden in unseren vielfältigen 
Ateliers unter Begleitung von professionellen Lebenskünstler*innen in 
gemeinsamen Lernprozessen wieder neu geschöpft. In der Holzwerkstatt, im Ton- 
und im Kreaatelier, in der Küche und im Musikraum stehen Materialien zur 
Verfügung, mit denen wir zusammen Ideen aller Art verwirklichen können. Mit 
Farben, Formen, Klängen und Bewegung begleiten wir Menschen in ihrem Prozess, 
das Leben eigenverantwortlich zu bewältigen. 
 
Unterhalt  
 
In diesem Angebot haben die Besucher*innen die Möglichkeit bei handwerklichen 
Arbeiten in den Bereichen Haus- und Anlagewartung einer Tagesstruktur 
nachzugehen und in kleinen Schritten Selbstvertrauen in das eigene Tun 
aufzubauen.  
 
Hauswirtschaft / Verpflegung  
 
Das Team Hauswirtschaft ist für die Reinigung und Gestaltung der Räumlichkeiten 
zuständig. Die Bewohner*innen haben die Möglichkeit mit den täglich anfallenden 
Arbeiten den Tag zu strukturieren. Das Küchenteam bereitet täglich gesunde, 
biologische und saisongerechte Mahlzeiten zu. Bewohnerinnen und Bewohner 
können auch in der Küche Erfahrungen zu sammeln.  
  

 
 


